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HOSTELLERIE DE
LA POINTE

SAINT
MATHIEU

HOTEL 4* . RESTAURANT . SPA

Tout au bout des terres,
I'Hostellerie de la Pointe Saint Mathieu
vous invite a licher prise, 4 vous ressourcer
dans un lieu unique, face a la mer.
Plongcz dans P'univers intime et chaleureux
de son Spa NUXE et vivez une cxpéricnce

singuli¢re de soin.

At the very end of the world, the Hostellerie
de la Pointe Saint Mathieu invites you to let
go and recharge your batteries in a unique
setting overlooking the sea.
[mnwrsc_wursc/_/‘in the warm, intimate
world o_/'L/u’ NUXE Spa and enjoy a unique

experience.

TN

I S
NUXE

Spa

PARIS



REVELER
SA BEAUTE.
Découvrez des soins visage
d’exception, fusion de la haute
cfhicacit¢ des produits de soins
NUXE et d’'un savoir-faire
exclusif inspiré des meilleures
techniques facialistes.

REVEAL YOUR BEAUTY.
Discover exceptionalﬁlcials,

a fusion of highly effective NUXE
skincare products and exclusive
expertise inspired by the best facial
tcchniques.



LES SOINS VISAGE SUR-MESURE

LES SOINS COMPLETS

LE SOIN VISAGE ECLAT IMMEDIAT

30 MINUTES 60€
SOIN FLASH BOOSTER D'ECLAT.

En 30 minutes, retrouvez une peau lisse et lumineuse grﬁce
aun masque innovant et un modelage liftant pour un effer
« bonne mine » instantané.

LE SOIN VISAGE FONDAMENTAL

45 MINUTES 20€
SOIN ACTIVATEUR DE FERMETE.

Révele instantanément Péclac et la fermeté de votre peau
avec un gommage aromatique signacure aux Fleurs, Fruits,
Feuilles et Fibres, le «4F» et des techniques de modelage
sculptantes exclusives inspirées du Kobido.

LE SOIN VISAGE D’'EXCEPTION

1 HEURE 15 150€
SOIN ANTI AGE GLOBAL.

Conjugue plus de 10 techniques facialistes aux vercus
d'une pierre semi-précicuse, le GUA SHA en Quartz Rose,
pour lisser la peau, redessiner les contours du visage ct
défatiguer le regard. Cette expertise anti-ige est combinée
2 un démaquillage en profondeur et au Gommage
Signature «4F».

LE MODELAGE

LA GYMNASTIQUE FACIALE

30 MINUTES 60€
MODELAGE SCULPTANT VISAGE ET COU.

Les muscles du visage sont stimulés en profondeur grace
aux techniques de lifting Kobido pour une peau plus
ferme, comme liftée.

FACIALS

COMPLETE TREATMENTS
INSTANT RADIANCE FACIAL
30-MINUTE - €60
Radiance-boosting flash facial.

In just 30 minutes, restore smooth,
[uminous skin thanks to an innovative

mask and a lifting massage for an
instant ‘healthy glow’ effect.

ESSENTIAL FACIAL
45-MINUTE - €90

Activate firmness and radiance.
Instantly reveal your skin's radiance
and firmness with a signature
aromatic scrub with Flowers,
Fruits, Leaves and Fibres, the 41,
and exclusive sculpting modelling
techniques inspired by Kobido.

EXCEPTIONAL FACIAL

1 HOUR 15 - €150

Global anti-aging treatment.
Combines more than 10 facial
rcchniques with the virtues ofa
semi-precious stone, the Pink Quartz
GUA SHA, to smooth the skin,
redefine the contours of the face and
r(’f}"csh the eyes. This anti-aging
expertise is combined with in/dcprh
make-up removal and the Signature
4F’ scrub.

MASSAGE

FACIAL GYMNASTICS
30-MINUTE - €60
Sculptingfacial and neck massage.
The muscles of the face are stimulated
in dcprh using Kobido llﬁ‘ing
L‘cc/miquusﬁn‘firmcr, [lfl‘(’d skin.
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EVEILLER SES SENS.

Chaque protocole
est spécifiquement adapeé
a vos besoins : intensité, rythme,
pression... pour vivre
un moment d’exception.
AWAKEN YOUR SENSES.
Each protocol is specifically adapted
to your needs: intensity, rhychm,
pressure... for an exceptional
experience.
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LES SOINS CORPS

Afin de vous offrir une expérience sensorielle
personnalisée, votre Expert(e) NUXE SPA vous invite-
ra A choisir le parfum de votre huile de massage parmi les
3 fragrances Prodigieuse® iconiques : Huile Prodigieuse®,
Huile Prodigicuse” Florale, Huile Prodigieuse® Néroli.

LE MASSAGE ULTRA-RELAXANT

DOS & NUQUE - 30 MINUTES 60€
Libere efficacement le dos et la nuque des tensions
accumulées. Grice a sa gestuelle enveloppante, il procure
un soulagement profond ct durable et une véritable
sensation de bien-étre.

CORPS - 45 MINUTES 20€
Détend Pensemble du corps, soulage les tensions et réduit
le stress grice 4 une succession de manaecuvres douces et
enveloppantes. Un moment de pure relaxation.

CORPS - 1 HEURE 15 150€
Une expérience de licher-prise absolu qui associe des
manceuvres profondément relaxantes a des Pierres
Volcaniques chaudes qui diffusent une sensation de
chaleur apaisante. Le corps est intensément détendu et
retrouve toute sa sérénicé.

LE MASSAGE DECONTRACTANT
MUSCULAIRE

CORPS - 45 MINUTES 90€
Libere le corps des tensions grice 2 des manocuvres
profondes poncruées décirements et de pressions ciblées.
Le soin idéal pour une détente profonde et propice 2
soulager les courbatures.

LE MASSAGE DRAINANT RESCULPTANT
VENTRE & JAMBES - 45 MINUTES s0€
Garantit des résuleats visibles des le 17 soin grice a une
gestuelle précise alliant des techniques de pompage et de
drainage. Les jambes sont regalbées, le ventre est affiné.

BODY TREATMENTS

To create a personalised sensory
XE SPA
Expert will invite you to choose the
fragrance for
your massage: Huile Prodigicusc®,

(’,Y[?(’)‘i(’l‘l ce, your |

iconic I’rodlgu’un"
Huile Prodigieuse® Florale, Huile
Prodigieuse® Néroli.

ULTRA-RELAXING MASSAGE
BACK & NECK 30-MINUTE - €60
Effectively releases accumulated
tension. Thanks to its enveloping
movements, it provides deep, lasting
relief and a real feeling of well-being.
BODY - 45-MINUTE - €90
Harmonises the body and mind
through a succession of gentle,
enveloping movements. This massage
relieves tension, reduces stress and
soothes the mind. A moment of pure
relaxation.

BODY -1 HOUR 15 - €150

A moment of total release thanks to the
combination of enveloping manoeuvres
and hot Volcanic Stones that diffuse

a Soot/ling sensation ofwarmrh. The
lvody is inrcnxcly relaxed and regains
its serenity.

MUSCULAR RELAXING
MASSAGE DEEP TISSUE
BODY - 45-MINUTE - €90
RL’[C(ISL’S tension fmm L'/lC b()d)‘ wil‘/l
d(’C‘D movements, comp[(’nwnmd [7.1'
Sl'l‘L’[L‘]lL’S and l'{l)‘gL’L'Cd ‘DTL’A\I\‘HI‘L’A T]u’
p(’l‘f(’(‘l' [l"(’al.'ﬂl(’”l'ﬁ)l‘ L{C(’p )‘L’[LI.\‘LI['[OIl

and )‘L’[I‘Cff)'ﬁl” lTlllSC]L’ soreness.

RESCULPTING DRAINING
MASSAGE

BELLY & LEGS

45-MINUTE - €90

Ensures visible results from the

1 treatment thanks to a precise
combination of pumping and drainage
techniques. The legs are reshaped and

the belly is refined.






LES SOINS CORPS

LE MASSAGE ENERGETIQUE

CORPS - 45 MINUTES s0€
Revitalise le corps et lesprit grace a de longs mouvements
amples et rycthmés s'inspirant du flux des vagues. Geste
aprés geste, il infuse le corps d'une nouvelle énergie.

CORPS - 1 HEURE 15 150€
Une expérience holistique unique qui revitalise le corps et
l'esprit. Comme un clin d’eeil au bercement des vagues, un
jeu de balancier aérien s'associc a des manocuvres amples
et rythmées pour une sensation unique de plénitude et de
vitalité.

LE MASSAGE CRANIEN CHARISMATIC®
30 MINUTES 6o0€
Associe des manceuvres lentes et profondément relaxantes
sur Pensemble des épaules et du cuir chevelu pour un
moment de déconnexion totale.

LA RELAXATION PLANTAIRE

30 MINUTES 60€
Soulage intensément les mollets, les chevilles et les pieds
grice 4 unc gestuelle enveloppante et drainante. Pour une
sensation de bien-étre et de légereté immédiate.

BODY TREATMENTS

ENERGETIC MASSAGE

BODY - 45-MINUTE - €90
Revitalizes both body and mind
through long, flowing, rhychmic strokes
inspired by the movement of the
waves. With each gesture, the body is
infused with renewed energy.

BODY -1 HOUR 15 - €150
A unique holistic experience that
revitalizes both b()dy and mind.

Like a nod to the gentle sway of the
waves, airy pendulum-like movements
combine with broad, rhythmic strokes
to create a singular sensation of
le”)‘l(’SS and vim]it)n

CHARISMATIC®

HEAD MASSAGE
30-MINUTE - €75
Combines slow, deeply relaxing
manocuvres all over the shoulders
and scalp for a moment of total
disconnection.

FOOT RELAXATION
30-MINUTE - €60

Intensely soothes calves, ankles and
fccr with an cnvc/oping, draining
massage. For an immediate sensation

(wac]/‘bcing and ]ighrm’ss.






LES SOINS CORPS

LE GOMMAGE CORPS SIGNATURE
NUXE SPA
45 MINUTES 9S0€

Associe la formule inimitable du Gommage Aromatique
«4F» aux Fleurs, Feuilles, Fruits et Fibres, a des
manoeuvres exfoliantes exclusives. Véritable modelage
gommant rycthmé par 2 phases distinctes, ce soin offre
une double exfoliation mécanique tout en relangant la
circulation sanguine. Une expérience d’exception alliant
technicité et multi-sensorialicé pour un résultat «peau
neuve» incomparable et une sensation de légereté.

BODY TREATMENTS

NUXE SPA
SIGNATURE BODY SCRUB

45-MINUTE - €90

Combines the inimitable formula of
the 4’ Aromatic Scrub with Flowers,
Foliage, Fruits and Fibres, with
exclusive exfoliating manoeuvres.

A genuine exfoliating massage, this
treatment is punctuated by 2 distinct
phases that offer a double mechanical
exfoliation while boosting blood
circulation. An exceptional experience
combining technical expertise and
multi-sensoriality for an incomparable
‘new skin’ result and a sensation of
lightness.



LES EXCLUSIVITES DE L'HOSTELLERIE
DE LA POINTE SAINT MATHIEU

LES MISES EN BEAUTE

Hors protocole NUXE

Manucure Simple / Beauté des pieds

Vernis Semi-permanent Couleur Mains ou Pieds
Vernis Semi-permanent French Mains ou Pieds

Dépose de Vernis Semi-permanent

Pose de Vernis Classique Mains ou Pieds

LES EPILATIONS
Hors protocole NUXE

Lévres / Menton
Sourcils
Aisselles
Maillot Simple
Maillot Brésilien
Maillot Semi-Intégral
Maillot Intégral
Demi-jambes
Jambes enticres
Cuisses

Bras

Dos / Torse

20€
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BEAUTY
TREATMENTS

Out of NUXE protocol

Simplc Manicure / Pedicure - €20
Semi-permanent Color Nail Polish

hands or feet - €33

Semi-permanent French Nail Polish
hands m'ﬁ’cr - €38

Semi-permanent Nail Polish Removal - €10
Classic Nail Polish /\pp[imrinn - €12

DEPILATION
Out of NUXE protocol

Lips/(f/u'n -€8
Eyebrow - €12
Underarm - €15
Simple Bikini - €17
Brazilian Bikini - €26
Semi-Integral Bikini - €28
Integral Bikini - €32
Half-Leg - €19
Whole-leg - €29
Thigh - €20

Arm - €19

Back / Chest - €25



LESPACE BIEN-ETRE

Piscine intérieure, bain 4 remous, sauna et salles de
massage permettent de se relaxer 4 tout moment de
la journée. Lacces a Pespace bien-écre est libre pour la
clientéle de 'hécel. Pour les clients extérieurs, I'acces
est libre sous réserve de Pachat d’un soin de 30 minutes

minimum.

LE 32 MONTORGUEIL®

H

PRODIGIEUX® La Bougie / 6oog

N UXE
Huile Prodigieuse®

HUILE PRODIGIEUSE® L'Edition Luxe / 7ooml

REVE DE MIEL Le Gommage Corps Nourrissant / 30oml

PRODIGIEUX® Le Diffuseur / 750ml

HPSM
EXCLUSIVITIES

WELLNESS AREA

The indoor swimming pool, whi}‘]poo/,
sauna and massage rooms offer
relaxation at any time of day. Access
to the wellness area is free for hotel
guests. Outside guests have free access
pmvidcd r/u’y pur(/msc a minimum
30-minute treatment.

EXCLUSIVE
LUXURY
COLLECTION

Candle - 6oog

Luxury Edition - 700ml
Nourishing Body Scrub - 300ml
Home Fragrance - 750ml



LACHER PRISE.
S’ACCORDER
UNE PAUSE.
Offrez (vous) une expéricncc
de beauté et de bien-étre
«ala carte » personnalisée
selon vos envies.

LET GO OF STRESS.
TAKE TIME TO PAUSE.

Treat someone (m‘_\'nursv[_/v) to an
a la carte’ beauty and wellness

experience, tailored to your desires.




LES RITUELS NUXE SPA

RITUEL F’RODlGlEUX®

1 HEURE 30 165€
2 SOINS DE 45 MINUTES

Au choix parmi les Soins Visage ou Soins Corps.

RITUEL NIRVANESQUE

2 HEURES 195€
1 SOIN DE 45 MINUTES

+1 SOIN DE 1 HEURE 15

Au choix parmi les Soins Visage ou Soins Corps.

RITUEL OR

2 HEURES 30 230€
2 SOINS DE 1 HEURE 15

Au choix parmi les Soins Visage ou Soins Corps.

LES EVASIONS DUO

EVASION COCOONING

45 MINUTES EN DUO 170€
1 SOIN DE 45 MINUTES PAR PERSONNE

Au choix parmi les Soins Visage ou Soins Corps.

EVASION COMPLICE

1 HEURE 30 EN DUO 275€
1 SOIN DE 1 HEURE 15 PAR PERSONNE

Au choix parmi les Soins Visage ou Soins Corps.

+ 1 SOIN DE 15 MINUTES PAR PERSONNE

Au choix parmi Relaxation Plantaire, Massage du Dos
ou Massage Cranien.

EVASION ROMANTIQUE

1 HEURE 45 EN DUO 340€
2 SOINS DE 45 MINUTES PAR PERSONNE

Au choix parmi les Soins Visage ou Soins Corps.

+1 SOIN DE 15 MINUTES PAR PERSONNE

Au choix parmi Relaxation Plantaire, Massage du Dos
ou Massage Crinien.

NUXE SPA RITUALS

PRODIGIEUX® RITUAL

1 HourR 30 - €165
2 treatments of 45 minutes.
Choice of Facial or Body treatment.

NIRVANESQUE RITUAL
2 HOURS - €195

1 treatment of 45 minutes
+ 1 treatment of 1hs.
Choice of Facial or Body treatment.

GOLD RITUAL

2 HOuRrRs 30 - €230
2 trearments of 1his.
Choice of Facial or Body treatment.

DUO GETAWAYS

COCOONING GETAWAY
45-MINUTE DUO - €170

1 treatment 0f45 minutes per person,
fmm a choice nf Facials or Body

treatments.

PARTNERS GETAWAY

1 HOUR 30 buo - €275

I treatment o ofl hour 15 per person
fmm a choice of Facials or Body
treatments.

+ 1 treatment ofl)' minutes per person
fmm a choice of Foot Relaxation,
Back or Head Massage.

ROMANTIC GETAWAY

1 HOUR 45 pbuo - €340

2 treatments of 45 minutes per person
fmm a choice ()f Facials or Body
treatments.

+ 1 treatment of 15 minutes per person
fmm a choice ()f Foot Relaxation, Back
Massage or Head Massage.
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LA VIE DU SPA

ARRIVEE

Nous vous demandons de vous présenter 10 minutes
avant lheure de votre rendez-vous afin de respecter
la ponctualité des séances de soins. En cas de retard,
le temps de votre soin devra éere raccourci de la durée
de votre retard par respect pour les clients suivants
(Ia rotalité de la somme restant due).

ANNULATION

En cas dempéchement, nous vous demandons d’avoir
Pamabilité de décommander votre rendez-vous
au moins 24 heures a I'avance. En cas d’annulacion
d’un rendez-vous intervenant moins de 24 heures a
I'avance ou en cas de non présentation au rendez-
vous, nous serons dans Pobligation de facturer la
totalité¢ des soins.

SOINS

Les durées indiquées correspondent au temps
effectif des soins. Lachat d’un soin est personnel,
non cessible et non remboursable. Les Evasions ne
sont pas dissociables, ne peuvent étre modifiées et
doivent étre réalisées en une scule fois. Les bons
cadeaux sont valables un an 4 partir de la date
d’émission. Ils sont nominatifs, non remboursables
et non ¢changeables.

CONTRE-INDICATIONS

Si vous étes concernés par les situations suivantes
(croubles circulatoires, allergies, asthme, traitement
contre le cancer ou rémission...), nous vous remercions
de bien vouloir en informer notre personnel, certains
de nos soins pourraient nécessiter une adaptation ou
vous étre déconseillés. Si vous étes enceinte, veuillez
vous munir d’une autorisation médicale lors du
rendez-vous. Les soins sont réservés aux personnes
de plus de 18 ans.

SPA ETIQUETTE

ARRIVAL

Please arrive at least 10 minutes before
yol”' (lppol"l“nf”[ in 01'{.{(’]' to l'L’SpCCl'
the cimeliness of our schedule. Out

of respect for the others guests, any
d(’la}', wl” r(’d”(‘(’ f/](’ ]C”gr/‘l Ofy()u)‘
treatment by the equivalent time (the
wll()[C sum ]'C”'lﬂi”ing dll(’)A

CANCELLATION

If you are unable to keep your
appointment, please be kind enough to
cancel it with at least 24 hours notice.
If an appoinement is cancelled less than
24 hours in advance or zfyou ﬁlil to
attend, we will be obliged to invoice the
full amount of the treatment.

TREATMENTS

The stated times correspond to actual
treatment duration. The purchase

o_/'a treatment is individual, non
transferable and non refundable.
Getaways are not seperable, cannot be
changed and must be completed in one
go. Gift Vouchers are valid for one year
from the date of issue. Non-use, partial
or total, will not lead to any extension,
compensation or refund.

CONTRAINDICATIONS
If-yﬂu are af]‘(’f[f[’ I?y a”}' ()f [llC
following conditions (circulatory
pl'017[f”'l§, a”t’l‘git’s, LlSl']II?]a, cancer
treatment or remission, etc.), please
inform our staff, as some of our
treatments ”‘la)' ”(’(’d to b(’ ad{lp[(’d
or may not be recommended. If you
are Pl'(’gna”l‘, p[(’aSC I”'I.”g a ﬂl(’difal
clearance at your appointement. Spa is
L‘{L’L‘{I-Caffd to ad“[l‘.\‘ fmm 18 )7(’6“'S Old.






LES SOINS NUXE SPA
DE LHOSTELLERIE
DE LA POINTE SAINT MATHIEU

LES SOINS VISAGE & CORPS

30 MINUTES

LE SOIN VISAGE ECLAT IMMEDIAT - Instant Radiance Facial

LA GYMNASTIQUE FACIALE - Facial Gymnastics

LE MASSAGE CRANIEN CHARISMATIC® - Charismaric” Head Massage
LE MASSAGE ULTRA-RELAXANT DU DOS - Ultra-Relaxing Back Massage
LA RELAXATION PLANTAIRE - Foot Relaxation

45 MINUTES

LE SOIN VISAGE FONDAMENTAL - Essential Facial

LE GOMMAGE CORPS SIGNATURE NUXE SPA - NUXE SPA Signature Body Scrub
LE MASSAGE ULTRA-RELAXANT - Ultra-Relaxing Massage

LE MASSAGE DRAINANT RESCULPTANT - Kcsculpting Draining Massage

LE MASSAGE DECONTRACTANT MUSCULAIRE - Muscular Relaxing Massage
LE MASSAGE ENERGETIQUE - Encrgetic Massage

1 HEURE 15

LE SOIN VISAGE D’EXCEPTION - Exceptional Facial

LE MASSAGE ULTRA-RELAXANT - Ultra-Relaxing Massage

LE MASSAGE ENERGETIQUE - Energetic Massage

LES RITUELS NUXE SPA
1 HEURE 30
RITUEL PRODIGIEUX® - Prodigicux" Ritual

2 HEURES
RITUEL NIRVANESQUE - Nirvanesque Ritual

2 HEURES 30
RITUEL OR - Gold Ritual

LES EVASIONS EN DUO
45 MINUTES / PERSONNE
EVASION COCOONING EN DUO - Duo Cocooning Getaway

1 HEURE 30 / PERSONNE
EVASION COMPLICE EN DUO - Duo Partners Getaway

1 HEURE 45 / PERSONNE
EVASION ROMANTIQUE EN DUO - Duo Romantic Getaway

S0€

90€

150€

165€

195€

230€

170€

275€

340¢€



PARIS

Se reconnecter. Eveiller ses sens.

OQ<>

“HPSM-

SPA NUXE HOSTELLERIE POINTE SAINT-MATHIEU
7 Place Saint-Tanguy, 29217 PLOUGONVELIN
Tél. : +33 (0)2 98 89 00 19
Mail : spanuxe@hpsm.fr

Le Spa est ouvert 2 la clientele extéricure Spa is open to outside guests

WWW.NUXE-SPA.COM WWW.POINTE-SAINT-MATHIEU.COM



