
  

 Carte des soins 



  

  

LES SOINS VISAGE 

 
Soin purifiant aux agrumes bio 1h00 65 € 
Soin nettoyant en profondeur. La peau est nette, mate et purifiée. 
 

Soin hydratant au fenouil marin et olive bio 1h00 65 € 
Soin intense d'hydratation et d'éclat pour toutes peaux à tout âge. 
 

Soin réconfortant à la rose bio 1h00 65 € 
Soin enveloppant par excellence. Il apporte confort et apaisement. 
Peaux délicates et sèches sans modération. 
 

Soin contre temps à la fougère  1h15 70 €  

d'arbre de Nouvelle Zélande 
Soin lissant et raffermissant, très concentré en actifs anti-âge. Votre peau 
retrouve éclat et fermeté. Vos traits sont reposés. 
 

Modelage détente du visage 30mn 40€ 
 

Tous nos soins visage sont accompagnés d'un modelage du visage 
ainsi que des mains durant le temps de pause des masques. 

Chaque soin comprend l'application de deux masques. 

LES MODELAGES CORPS 

 L'amour aux trois oranges – Anti-stress 1h00 70 € 
Modelage corps relaxant et apaisant aux senteurs rondes et tendres d'un 
jardin de paradis. Huiles essentielles de Mandarine, Orange douce et 
Pamplemousse. 
 

Le cœur du baobab – Force 1h00  70 € 
Modelage corps tonifiant et énergisant aux  notes épicés. Huiles essentielles 
de Cardamome, Canelle, Gingembre, Muscade, Vanille. 
 

L'idéale – Sérénité 1h00 70 € 
Modelage corps harmonisant aux fragances fines, herbacées et fraîches. 
Huiles essentielles de Basilic, Marjolaine, Myrte. 
 

Modelage aux pierres chaudes 1h00 70 € 
La douce chaleur des pierres de basalte associée à un modelage apaisant 
vous transporte vers une relaxation intense. 
 

La pause détente  30mn 40 € 
Modelage relaxant personnalisé sur les zones de votre choix. 

Les soins de beauté corps 

 
Au jardin de jasmine 1h00 65 € 
Gommage précieux pour le corps et modelage à l'huile nourrissante. 
Rend la peau soyeuse et éclatante. La fragance pétillante et raffinée 
des huiles essentielles de jasmin, gingembre et magnolia envoûte 
l'esprit et libère le corps. Véritable soin purificateur haut de gamme. 
 

Brume d'écume 45mn 45 € 
Nos enveloppements d'algues de la mer d'Iroise vous transportent dans 
un cocon de chaleur tout en apportant une reminéralisation profonde à 
votre corps. Ils sont accompagnés d'un modelage du visage ou des pieds 
pour une détente absolue. 
 

Gazelle  - Soin minceur 1h30 85 € 
Ce soin s'appuie sur les principes de la thalassothérapie grâce à un 
enveloppement aux algues et au thé vert pour une action amincissante, suivi 
d'un modelage détoxifiant à base d'un fluide sculptant et raffermissant. 
 

Bois d'amyris - Soin légèreté des jambes 1h30 85 € 
Enveloppement aux laminaires, algues riches en minéraux et oligo-éléments, 
suivi d'un modelage drainant à base d'huiles essentielles de basilic, de 
cyprès et d'amyris qui soulagent les sensations de fatigue ressenties au 
niveau des jambes. 

Escales en mer d'Iroise 

 
Béniguet 1h30 95 € 
Modelage complet corps et visage aux huiles parfumées. Un enchantement 
olfactif. Un grand moment de détente pour le corps et l'esprit. 
 

Litiri 2h00 120 € 
Gommage précieux pour le corps suivi d'un modelage corps aux huiles 
essentielles tonifiantes et réchauffantes. Votre peau est magnifiée, elle 
retrouve souplesse et éclat. 
 

Molène 2h00 120 € 
Alliance d'un soin du visage et d'un modelage de l'ensemble du corps. 
Soin harmonisant par excellence. Il réveille l'éclat de votre visage et 
procure un bien-être incomparable des pieds à la pointe des cheveux. 
 

Ouessant 2h30 150 € 
Gommage précieux pour le corps suivi d'un enveloppement auto-
chauffant aux algues de la mer d'Iroise et d'un modelage du corps 
aux huiles essentielles. Le grand soin corps. Il purifie et nourrit 
votre peau de l'intérieur et met en lumière toute l'enveloppe 
corporelle, souvent oubliée au profit du visage. 



 

 

 

 

 

 

     

 Carte des soins 

Maquillage 
 

 Maquillage Jour 30mn 30€ 

 Maquillage Nuit 45mn 40€ 

 Beauté des Mains 1h 60€ 
 Soin des ongles et des mains, gommage, modelage aromatique, pose de vernis. 

 
 Beauté des Pieds 1h 60€ 

Soin des ongles et des pieds, gommage, modelage aromatique, pose de de 
vernis. 

Horaires Du lundi au dimanche sur demande à la 

réception. 
 

La carte des soins est ouverte à tous, que vous soyez résidents à 

l'Hostellerie de la Pointe Saint-Mathieu, à Vents d'Iroise ou non. 

     

Epilations 
 

 Sourcils  8 € 
 Lèvres  8 € 
 Demi-jambes  18 € 
 Jambes complètes  28 € 
 Aisselles   12 € 
 Maillot classique   12 € 
 Maillot échancré   18 € 
 Maillot semi-intégral   26 € 

Forfaits épilations 
 

Demi-jambes, maillot ou aisselles  28 € 
Demi-jambes, maillot et aisselles  38 € 
Jambes complètes, maillot ou aisselles  36 € 
Jambes complètes, maillot et aisselles  46 € 

Tous nos soins sont certifiés écocert et labellisés cosmébio. 


